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Da Minha Mão para a TuaDa Minha Mão para a TuaDa Minha Mão para a TuaDa Minha Mão para a Tua    
 

Das muitas maneiras que existem para colaborar para o 

bem-estar das pessoas que nos cercam e da necessidade 

de despertar as crianças para a solidariedade surgiu a 

iniciativa Da Minha Mão Para a Tua. 

 

Confrontada com os insistentes pedidos de mais e novos brinquedos, 

muitas vezes desnecessários mas obrigatórios no grupo de amigos, a mãe 

de duas meninas de 4 e 5 anos decidiu marcar, este ano,  o Natal das 

suas filhas com uma campanha de solidariedade. 

 

Começou, então, lá em casa a escolha de todos os brinquedos em bom 

estado de conservação, mas que há muito já não entravam nas 

brincadeiras,  com a intenção de doá-los a uma instituição de crianças 

carenciadas. E assim de uma forma pedagógica e educativa levar as duas 

meninas a tomarem consciência de que há crianças como elas que não têm 

com o que brincar.    

 

O entusiasmo das suas filhas levou esta mãe a acreditar que seria 

possível estender esta mini campanha a outros infantários e assim 

despertar noutras crianças o conceito de solidariedade e sentido de 

cidadania. 

 

Habituada ao universo infantil, não só como mãe mas também como 

profissional (responsável durante vários anos pela área multimédia 

infantil da TVI) e com a ajuda das filhas criou toda a estrutura desta 

campanha que pretende recolher o maior número de brinquedos possível e 

entregá-los pelas mãos das próprias crianças de cada infantário a uma 

instituição à sua escolha. 

 

Da Minha Mão para a Tua acredita que são boas práticas sociais como 

esta que podem fazer a diferença na construção da personalidade de 

quem, amanhã, será a geração adulta deste País. 
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